BEDENSEL YETERSIiZLiGi OLAN BiREYLER DESTEK EGiTiM PROGRAMI
EGITSEL DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Adi Soyadi:

T.C. Kimlik No: Dogum Tarihi:

1. MODUL: BASLANGIC DUZEY MOTOR BECERILER

1.DEG | 2.DEG | 3.DEG | 4.DEG | 5.DEG
BOLUM | SN | HEDEF/HEDEF DAVRANIS | OLGUT KAYIT ACGIKLAMALAR SONUG | SONUG | SONUG | SONUG | SONUG
(+/-) (+/-) (+/-) (+/-) (+/-)

Ellerini orta hattaislevsel

kullanir. 100%

Bacak hareketlerini
kullanarak oyun ve
guinliik yasam becerilerini 100%
gerceklestirmeye destek
verir.

Sirtiistu
N

Sirtustinden ylzistine

sag/sol tarafindan déner. 100%

YiizUstl pozisyonda basini
1. | ylzeyden kaldirir ve saga/ 100%
sola gevirir.

Govde agirhigini sag/sol eli
Uzerinde tasiyarak agirlik
aktarirken, diger eliile
uzatilan nesneye yonelir.

100%

Yiziisti

Yizlstiinden sirtiistline
3. | sag/sol tarafindan 100%
bagimsiz olarak doner.

Govdesini, kollarini ve

bacaklarini ardasik olarak
(amfibi) kullanarak ilerler
(strtindr) ve yon degistirir.

100%

2. MODUL: OTURMA

L L 1.DEG | 2.DEG | 3.DEG | 4.DEG | 5.DEG
BOLUM | SN | HEDEF/HEDEF DAVRANIS | OLCUT KAYIT ACIKLAMALAR SONUG | SONUC | SONUG | SONUG | SONUC
(+/-) (+/-) (+/-) (+/-) (+/-)

Ellerini orta hatta islevsel

olarak kullanir. 100%

Vicudun farkl
boélimlerinden verilecek
destekle yan oturus

2. | pozisyonunda bir eline 100%
agirlik aktarirken diger
elini amacina uygun olarak
kullanir.

Destekli Oturma

Yan oturus pozisyonunda
godvdesinin dikligini
1. | saglayarak yan tarafta 100%
ellerine agirlik aktararak
pozisyonunu korur.

YUizUstl pozisyondayken
2. | sag/sol taraftan oturma 100%
pozisyonuna gelir.

Sirtlstl pozisyondayken
3. | sag/sol taraftan oturma 100%
pozisyonuna gelir.

Desteksiz Oturma

Taburede otururken her iki

eliniamaca yonelik kullanir. 100%

Yerde otururken her iki
5. | elini birlikte amaca yonelik 100%
kullanir.




3. MODUL: YURUMEYE HAZIRLIK

BEDENSEL YETERSIiZLiGi OLAN BiREYLER DESTEK EGiTiM PROGRAMI
EGITSEL DEGERLENDIRME FORMU

SN

HEDEF/HEDEF DAVRANIS

oLcUT

KAYIT

ACIKLAMALAR

1. DEG
SONUG
(+/-)

2.DEG
SONUG
(+/-)

3.DEG
SONUG
(+/-)

4. DEG
SONUG
(+/-)

5. DEG
SONUG
(+/-)

Emekleme

Hedefe ydnelik resiprokal
emekler.

100%

Farkli ortamlarda hedefe
yonelik
emekleyerek yer dedgistirir.

100%

Dizlsti

Emekleme pozisyonundan
tutunarak dizlsti
pozisyona geger

100%

Diziisti pozisyonda govde,
kalca ve diz diiz bir hatta
durur ve elleriniislevsel
kullanir.

100%

Dizlstiinde 6ne dogru
resiprokal hareket eder.

100%

Ayakta Durmaya Gegi

Ellerinden destek alarak
sag/sol dizlistiinden yarim
dizlistl pozisyona gelir.

100%

Ay yiriyust ile 6ne dogru
ilerler.

100%

Yerden ayakta durmaya
geger.

100%

4. MODUL: YURUME

BOLUM

SN

HEDEF/HEDEF DAVRANIS

oLciT

KAYIT

ACIKLAMALAR

1. DEG
SONUG
(+/-)

2.DEG
SONUG
(+/-)

3.DEG
SONUG
(+/-)

4. DEG
SONUC
(+/-)

5. DEG
SONUG
(+/-)

Destekli Ayakta Durma

Destekli ayakta
durus pozisyonuna
yerlestirildiginde
pozisyonunu korur.

100%

Diziistil pozisyondan
destekle yarim dizisti
pozisyona gegerek ayaga
kalkar.

100%

Destekli ayakta durusta
ayaklarini tek tek yerden
kaldirir.

100%

Desteksiz Ayakta
Durma

Eli birakildiktan sonra 10 sn.
desteksiz ayakta durur.

100%

YUzUstine donip ellerive

dizleri Gizerinden desteksiz
ayada kalkar ve en az 10sn
desteksiz ayakta durur.

100%

Destekli Ylirime

iki elinden destek alarak
yanlara dogru yGrdr.

100%

iki elinden destek alarak
6ne ve arkaya dogru ydrdr.

100%

Yardimcl aragla yirirken
yon degistirir.

100%

Desteksiz Yiriime

Engelleri gegerek ylr{r.

100%

Topuk parmak ylrtytsi
yapar.

100%

Dedgisik bytklik ve
agirhiktaki nesneleri tek/iki
eliyle tasiyarak ydrdr.

100%




5. MODUL: iLERi DUZEY KABA MOTOR BECERILER
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SN

HEDEF/HEDEF DAVRANIS

oLcUT

KAYIT

ACIKLAMALAR

1. DEG
SONUC
(+/-)

2.DEG
SONUC
(+/-)

3.DEG
SONUC
(+/-)

4. DEG
SONUC
(+/-)

5. DEG
SONUC
(+/-)

Merdiven inip Gikma

Her iki taraftaki tirabzani
tutarak, sag/sol ayagini Gst
basamada koyar ve diger
ayadini yanina getirerek
basamaga gikar.

100%

Tutunmadan, ayaklarini ardi
ardina bir Ust basamaga
yerlestirir ve cikar.

100%

Tutunmadan, ayaklarini ardi
ardina bir alt basamagda
yerlestirir ve iner.

100%

Kaba Motor Performans

Farkli sekiller ve boyuttaki
nesneler tizerinde ylr(r.

100%

Tek gizgi Gzerinde 6ne ve
yana dogru yUrr.

100%

Sag/sol ayak lizerinde
yerinde ziplar.

100%

Farkliylkseklikteki
engelleri sigrayarak geger.

100%

Rampadan gikar ve iner.

100%

Tim toplumsal alanlarda
tamamen bagimsiz olarak
hareket eder.

100%

6. MODUL: INCE MOTOR BECERILER

SN

HEDEF/HEDEF DAVRANIS

oLcUT

KAYIT

ACIKLAMALAR

1. DEG
SONUG
(+/-)

2.DEG
SONUG
(+/-)

3.DEG
SONUG
(+/-)

4. DEG
SONUG
(+/-)

5. DEG
SONUG
(+/-)

TUTMA BIRAKMA

Sag/sol eliyle farkli dirsek
acilarindaki nesneyi tutar
ve istemli birakir.

100%

Sag/sol eliyle farkli omuz
ylksekliklerinde nesneyi
tutar ve istemli birakir.

100%

Bas parmadini diger
parmaklariyla koordine bir
sekilde kullanir

100%

Sag/sol avug iginin yukari
ve asagi dogru donik
oldugu pozisyonlarda
nesneyi tutar ve istemli
birakir.

100%

Nesneleri uygun temas
alanlariyla tutar.

100%

Glnlik yasam
aktivitelerinde her iki elini
birlikte islevsel olarak
kullanir.

100%

Gizim Becerileri

Basit bir resmin eksik
kismini gizerek tamamlar.

100%

Sinirlialanlari boyar.

100%

iki ve (i boyutlu gizimleri
boyar.

100%




BEDENSEL YETERSIiZLiGi OLAN BiREYLER DESTEK EGiTiM PROGRAMI
EGITSEL DEGERLENDIRME FORMU

El Becerileri ve El G6z Koordinasyonu

Farkli blyUklikteki

1. | nesnelerikutuya atar ve 100%
kutudan alir.

2. | Nesneleri st Uste dizer. 100%

3. | Kagit katlar 100%
Cizgilerin Gzerinden o

4 kalemle takip eder. 100%

5. | Delikli nesneleriipe dizer 100%

6. | Fermuar acar ve kapatir. 100%

7. | Musluk acar ve kapatir 100%

8. | Digmeleriacar veilikler. 100%

9. /-\yajkkabl bagcigini agar ve 100%
baglar

10 Makasla basit sekilleri 100%
keser
Sise kapadini her iki elini

1. | koordineli kullanarak 100%
cevirerek agar

12. Topu atar ve atilan topu 100%
yakalar.

13. | Topu ziplatir. 100%

7.MODUL: DUYU ALGI MOTOR/DUYUSAL iSLEMLEME BECERILERI

SN

HEDEF/HEDEF DAVRANIS

oLcUT

KAYIT

ACIKLAMALAR

1.DEG
SONUG
(+/-)

2.DEG
SONUG
(+/-)

3.DEG
SONUG
(+/-)

4. DEG
SONUG
(+/-)

5.DEG
SONUG
(+/-)

Proprioseptif Sistem

Taktil (dokunsal) uyari
(basing, top, vibrasyon,
derin dokunma, firgalama
vb.)yardimiyla viicut
bélimlerini gésterir/sdyler

100%

Agir ve blyUk nesneleri
elleriyle iter ve geker.

100%

Agir ve biyik nesneleri
ayaklariyla iter.

100%

Gosterilen yere (duvar bari,
ip merdiven, tirmanma
duvarivb.) tirmanir ve iner.

100%

Trambolinde yaylanir/ ziplar

100%

Vestebdiler Sistem

Farklioturma
pozisyonlarinda ortam,
zemin ve uyaran
degisikliklerine uyum
saglar

100%

Ayakta durma
pozisyonunda gozler kapali
iken dengesini korur

100%




BEDENSEL YETERSIiZLiGi OLAN BiREYLER DESTEK EGiTiM PROGRAMI

EGITSEL DEGERLENDIRME FORMU

Vestebiiler Sistem

Rotasyonel uyarilara uyum
saglar

100%

Trambolin, minder
veya farkli zeminlerde
tutunmadan ziplar.

100%

Tek ayak tzerinde durur
pozisyonda gézler kapali
iken dengesini korur.

100%

Ardisik sekilde merdiven
¢ikip inerken dengesini
korur.

100%

Farkli pozisyonlarda
salincakta sallanir.

100%

Engebeli, egimli ve farkli
ylkseklikteki yizeylerde
dengesini korur.

100%

Taktil
Sistem

Gozleri kapali iken
dokunulan vicut b&limind
gosterir/sdyler

100%

Farkl dokudaki zeminlerde
ylrlrken uygun tepki verir.

100%

Farkl doku veya 6zellikteki
nesnelere uygun dizeyde
tepkiyle dokunur.

100%

Gozler kapali iken, farkl
dokulardaki nesneler
arasindan istenileni verir.

100%

Gozler kapali iken, farkl
sekildeki nesneler
arasindan istenileni verir

100%

Gorsel Algi

Goz temasi kurar

100%

Uzak mesafedeki gorsel
uyarana dikkatle bakar

100%

Hareketli gorsel uyarani
g6z hareketleri ile uygun
sekilde takip eder.

100%

Ust Uste cizilmis sekilleri
ayirt eder

100%

Nesnelerin ve sekillerin
gorsel farklliklarini ayirt
eder

100%

Aktiviteler sirasinda gorsel
derinligi ayarlar

100%

Verilen sekli kopya eder

100%

Rakam ve harflerin yénini
karistirmadan yazar

100%

Klguk puntolu yazilari okur

100%




BEDENSEL YETERSIiZLiGi OLAN BiREYLER DESTEK EGiTiM PROGRAMI
EGITSEL DEGERLENDIRME FORMU

8. MODUL: GUNLUK YASAM AKTIVITELERI

Kapi kolunu tek elini

E kullanarak acgar. 100%
Kapi kolunu tek elini o
% 2 kullanarak kapatir. 100%
17}
,% 3. | Sirglll dolap agar. 100%
>
o 4. | Sirgull dolap kapatir 100%
i
5. | Cekmece agar. 100%
6. | Cekmece kapatir. 100%
1. | Ellerini yikar ve kurular. 100%
E
K % 2. | Yuzlinu yikar ve kurular. 100%
om o
D =
é% 3. | Dislerini firgalar. 100%
4. | Saginitarar. 100%
1. | Coraplarini cikarir. 100%
2. Pantolonunu/etegini 100%
cikarir.
£
5 3 Kazagini/tigértinl gikarir. 100%
8
4 Mont/palto/kabanini 100%
cikarir.
5 Ayakkabi/bot/gizmesini 100%
cikarir.
1. | Coraplarini giyer. 100%

2. | Pantolonunu/etegini giyer. 100%

Kazagini/tisortin giyer. 100%

Giyinme
[$N]

4. | Mont/palto/kabanini giyer. 100%

Ayakkabi/bot/gizmesini

5. K 100%
qgiyer.
1. Cirt cirt agar. 100%
@ 2. | Fermuar agar. 100%
£
a8
K 3. Digme acar. 100%
£
g 4, Bagcik gozer. 100%
5 ,
E 5. Cirt cirt kapatir. 100%
@©
Q
= 8. | Fermuar kapatir. 100%
2
3
7. Digme kapatir. 100%
8. Bagcik baglar. 100%
. Parmaklarini kullanarak 100%

yemek yer.

2. | Catal kullanarak yemekyer. | 100%

()

£

_% 3 Kaslk kullanarak yemek 100%

o yer.

: -

S| o |fmepene | oo

5 .

E

9 5. | Pipet kullanarak siviiger. 100%
6. | Bardaktansiviiger. 100%

7. | Sisedensiviiger. 100%




) Baslangic Dlzey Motor Beceriler
) Oturma

) Ylrimeye Hazirlk

) Ylrime

)ileri Diizey Kaba Motor Beceriler

) Baslangic Dizey Motor Beceriler
) Oturma

) Ylrimeye Hazirlk

) Ylrime

)ileri Diizey Kaba Motor Beceriler

) Baslangig Dlzey Motor Beceriler
) Oturma

) Ylrimeye Hazirlk

) Ylrime

)ileri Diizey Kaba Motor Beceriler

BEDENSEL YETERSiZLiGi OLAN BiREYLER DESTEK EGiTiM PROGRAMI
EGITSEL DEGERLENDIRME FORMU

MODUL ONERILERI (1. DEGERLENDIRME)

( )ince Motor Beceriler

() Duyu Algi Motor/

Duyusal islemleme Becerileri

() GUnlik Yasam Aktiviteleri

() Destek Egt. ihtiyact Olmadigi Gozlemlenmistir.

DUSUNCELER

MODUL ONERILERI (2. DEGERLENDIRME)

( )ince Motor Beceriler

() Duyu Algi Motor/

Duyusal islemleme Becerileri

( )GUnlUk Yasam Aktiviteleri

() Destek Egt. ihtiyact Olmadigi Gozlemlenmistir.

DUSUNCELER

MODUL ONERILERI (3. DEGERLENDIRME)

( )ince Motor Beceriler

() Duyu Algi Motor/

Duyusal islemleme Becerileri

( )GUnlUk Yasam Aktiviteleri

() Destek Egt. ihtiyact Olmadigi Gozlemlenmistir.

DUSUNCELER

Degerlendirme Tarihi

Uygulayici Adi Soyadi-imzasi

Degerlendirme Tarihi

Uygulayici Adi Soyadi-imzasi

Degerlendirme Tarihi

Uygulayici Adi Soyadi-imzasi




() Baslangi¢ Diizey Motor Beceriler
( )Oturma

() Ylrimeye Hazirlk

()Ylrime

()ileri Dlizey Kaba Motor Beceriler

() Baslangi¢ Diizey Motor Beceriler
( )Oturma

() Yirimeye Hazirlik

( )YUrime

()ileri Diizey Kaba Motor Beceriler

BEDENSEL YETERSIiZLiGi OLAN BiREYLER DESTEK EGiTiM PROGRAMI

EGITSEL DEGERLENDIRME FORMU

MODUL ONERILERI (4. DEGERLENDIRME)

( )ince Motor Beceriler Degerlendirme Tarihi

() Duyu Algi Motor/

D lislemleme Becerileri .
uyusatisiemieme Becerter Uygulayici Adi Soyadi-Imzasi

( )GUnlUk Yasam Aktiviteleri

() Destek Egt. ihtiyaci Olmadigi Gozlemlenmistir.

DUSUNCELER

MODUL ONERILERI (5. DEGERLENDIRME)

( )ince Motor Beceriler Degerlendirme Tarihi

() Duyu Algi Motor/

Duyusal islemleme Becerileri q
Uygulayici Adi Soyadi-Imzasi

( )GUnltk Yasam Aktiviteleri

( ) Destek Egt. ihtiyaci Olmadigi Gdzlemlenmistir.

DUSUNCELER



